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Razionale scientifico
Incontri regionali ERAS Italia POIS con team misti anestesista-chirurgo-infermiere incen-
trati sulla gestione perioperatoria dei pazienti chirurgici in accordo ai protocolli ERAS. 
L’obiettivo di questi incontri è principalmente quello di stimolare e promuovere la condi-
visione dell’approccio al paziente chirurgico secondo criteri di sicurezza e qualità dell’as-
sistenza nella fase intra e postoperatoria, che siano al contempo sostenibili sia logisti-
camente che per l’impegno delle risorse umane qualificate disponibili. Sarà stressato il 
concetto di individuare il giusto contesto clinico per paziente e intervento, e la possibi-
lità di utilizzare i Big Data raccolti per investigazione scientifica. Nella parte interattiva 
del corso, i discenti saranno suddivisi in tre gruppi coordinati da un tutor (massimo 20 
persone ciascun gruppo, con attenzione alla rappresentatività delle diverse professioni/
discipline) ad ognuno dei quali viene affidato un caso clinico con snodi decisionali e 
di interpretazione degli scenari possibili. Il lavoro svolto verrà poi discusso in plenaria. 
Ogni gruppo si occuperà di descrivere in modo interattivo un caso clinico, attraverso la 
valutazione di paziente virtuale con sintomi e condizioni mediche specifiche, si cercherà 
di prendere decisioni diagnostiche e terapeutiche degli snodi decisionali ERAS in tempo 
reale, permettendo al discente di valutare le conseguenze delle proprie azioni.

Segreteria scientifica
ERAS Italia POIS. Questa iniziativa rappresenta un ulteriore passo verso l’acquisizione 
consapevole dell’approccio ERAS nella pratica clinica e organizzativa quotidiana. Ha 
l’obiettivo di sensibilizzare e formare team multidisciplinari — composti da anestesista, 
chirurgo e infermiere — capaci di implementare e promuovere i processi perioperatori 
nelle proprie realtà lavorative. 

Comitato scientifico organizzatore
Presidente e Consiglio Direttivo ERAS Italia POIS.

Responsabile scientifico
Prof. Marco Rossi, Direttore UOC Anestesia delle Chirurgie Specialistiche e Terapia del 
Dolore 1 FPG IRCCS – Facoltà di Medicina e Chirurgia UCSC, Roma, Vice-Presidente ERAS 
Italia POIS 

Coordinatore locale 
Dott. Duccio Conti, Direttore SOS Anestesia e Rianimazione Azienda Toscana Centro, 
Tesoriere ERAS Italia POIS

Sede del corso
Ospedale Santa Maria Annunziata, Via Antella 58, 50012 Bagno a Ripoli (FI), 
Auditorium OSMA



PROGRAMMA

A partire dalle ore 10:30 
	 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

11:00	 Introduzione e contestualizzazione dell’incontro - M. Rossi, D. Conti

11:10 - 13:00 CORSO BASE 

11:10	 Storia e modello di un percorso ERAS, lo stress perioperatorio 
 e gli items - M. Rossi

11:25	 Prima Sessione
	 Discussant: M. Rossi 

•	 Le terapie preoperatorie, come gestirle per la sicurezza  
del paziente?  - L. Gianesello

•	 La riabilitazione postoperatoria precoce, un continuum con la  
prehabilitation? - E. Buonandi

•	 I monitoraggi trascurati, dalla temperatura all’analgesia  
intraoperatoria - S. Romagnoli

12:10	 Seconda Sessione
	 Discussant: F. Marini, S. Romagnoli

•	 I champions organizzativi: il completamento del team building - M. T. Mechi

•	 Tutto quello che è profilassi nel percorso ERAS - G. Baldini

•	 ERAS dove sembra impossibile: l’area dell’urgenza - M. Ceresoli, M. Rossi

13:00	 Light Lunch



14:00 - 18:15 CORSO POMERIDIANO 

14:00	 Introduzione e Contestualizzazione dell’incontro - M. Scatizzi, M. Rossi

14:15	 Stato dell’arte outcomes perioperatori in chirurgia - F. Ficari

14:30	 Principi ERAS applicati agli standard di qualità - D. Conti

14:45	 Stato dell’arte standard di monitoraggio perioperatorio, con attenzione  
all’aderenza e alla omogeneità di applicazione - M. Rossi

15:00	 Esperienza clinica con Insight System a Candiolo - A. Cerutti

15:10	 Modelli organizzativi, sistemi di controllo della qualità in chirurgia  
e gestione degli Health Care Professionals - V. Pavoni

15:25	 Discussione - M. Scatizzi

15:45	 Pausa

16:00 - 16:45 Sessione non accreditata ECM
Carestation Insights: analisi avanzata dei dati perioperatori per ridurre la  
variabilità e sostenere i percorsi ERAS
Cardiac Output Insights: la gittata cardiaca accessibile a tutti
Portrait Mobile: Migliorare Sicurezza e Outcome nei Percorsi ERAS

16:45	 Proposte di percorsi ERAS con casi clinici e Debriefing  
Team Anestesista, Chirurgo, Nurse dei Centri coinvolti
•	 Tavoli di lavoro
•	 Discussione plenaria con la Faculty

18:15	 Take home message - M. Rossi

18:30	 Conclusione dell’incontro



Faculty 
Prof. Gabriele Baldini, Professore Associato Anestesia e Rianimazione Università di 
Firenze 

Dott.ssa Elisa Buonandi, Dirigente Professioni Sanitarie della Riabilitazione presso 
Azienda USL Toscana Centro

Prof. Marco Ceresoli, Università degli Studi di Milano-Bicocca e Fondazione IRCCS San 
Gerardo dei Tintori, Monza

Dott. Alessandro Cerutti, Direttore Anestesia e Rianimazione INOC - Istituto Nazionale 
Oncologico Candiolo, IRCCS.

Dott. Duccio Conti, Direttore SOS Anestesia e Rianimazione Azienda Toscana Centro, 
Tesoriere ERAS Italia POIS

Prof. Ferdinando Ficari, Professore Associato Chirurgia Università di Firenze

Dott.ssa Lara Gianesello, Direttore SOSD Anestesia e Rianimazione in Ortopedia 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze

Dott.ssa Federica Marini, Direttore U.O.C. Anestesia e Rianimazione, Ospedale di 
Campostaggia, Siena, Azienda Usl Toscana sud est

Dott.ssa Maria Teresa Mechi, Direttore Rete Ospedaliera Azienda USL Toscana Centro

Dott. Vittorio Pavoni, Direttore SOC Anestesia e Rianimazione, Nuovo Ospedale di 
Prato – S. Stefano, AUSL Toscana Centro

Prof. Stefano Romagnoli, Professore Ordinario di Anestesia e Rianimazione, 
Università di Firenze. Direttore del Dipartimento di Anestesia e Rianimazione, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze. Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore, Università di Firenze.

Prof. Marco Rossi, Direttore UOC Anestesia delle Chirurgie Specialistiche e Terapia del 
Dolore 1 FPG IRCCS – Facoltà di Medicina e Chirurgia UCSC, Roma, Vice-Presidente 
ERAS Italia POIS 

Dott. Marco Scatizzi, Direttore SOC di Chirurgia Generale presso l’ospedale Santa 
Maria Annunziata di Firenze

Con il patrocinio di
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INFORMAZIONI GENERALI
Educazione Continua in Medicina
ID Evento: 3937 - 486358. Professioni e discipline accreditate: Medico Chirurgo (Chirur-
gia Generale, Neurochirurgia, Ortopedia e Traumatologia, Otorinolaringoiatria, Ane-
stesia e Rianimazione); Infermier; Farmacista. 
Ore formative: 5 - N. crediti assegnati: 5 - Obiettivo formativo: Innovazione tecnologica: 
valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie biomediche, chimi-
che, fisiche e dei dispositivi medici. Health Technology Assessment. Compilazione dei 
questionari online. Sarà possibile effettuare il test per 72 ore a partire dal giorno succes-
sivo alla conclusione del corso. Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è indispensa-
bile la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle 
risposte corrette al questionario di valutazione dell’apprendimento.

Iscrizioni
Soci ERAS Italia POIS in regola con la quota associativa 2026: la partecipazione è gratuita. 
Soci ERAS Italia POIS non in regola con la quota associativa 2026: la posizione può 
essere regolarizzata in fase di iscrizione all’evento, procedura che consentirà la parteci-
pazione gratuita al congresso. 
Sarà possibile partecipare al congresso senza iscrizione alla Società a fronte di una quota di 
partecipazione di 20 euro per i medici e 10 euro per le altre professioni e under 30; in questo 
caso non saranno disponibili a fine evento le presentazioni scientifiche, essendo ciò riservato 
ai soci ERAS Italia POIS. Bonifico bancario al momento dell’iscrizione a favore di Comuni-
cazioneventi, BPER Banca, Agenzia Forlì 6, IBAN IT46X0538713206000002069432, causale 
“Corso ERAS Firenze” indicando nome cognome del partecipante. 
Per aderire all’associazione: www.perioperativeitaliansociety.org. Quote sociali:
Medico Chirurgo - 1 annualità (€ 70,00), 2 annualità (€ 120,00), 3 annualità (€ 150,00)
Altre professioni e Under 30 (tutti) - 1 annualità (€ 30,00), 2 annualità (€ 50,00),  
3 annualità (€ 75,00)
Se socio ACOI, ESRA, SIAARTI, SINPE, SIPAD ogni tipologia di quota d’iscrizione alla 
Società sarà ridotta del 50%. 

Segreteria Organizzativa e Provider ECM
Comunicazion&venti - ID Provider 3937, Via Punta di Ferro 2/L, 47122 Forlì (FC)
Tel. 0543/720901 - segreteria@comunicazioneventi.it - www.comunicazioneventi.it

Con il contributo non condizionante di


