
INCONTRO DI AGGIORNAMENTO SU

Patologia prostatica  
in pazienti fragili

Gestione territoriale multidisciplinare

Forlì, 5 aprile 2025
Circolo Aurora, Corso Giuseppe Garibaldi 80



DESCRIZIONE DELL’INIZIATIVA
La patologia prostatica costituisce un’evenienza clinica di significativa rilevanza epi-
demiologica con ripercussioni sulla percezione della qualità di vita ed un frequente 
coinvolgimento familiare. 
Il Congresso si pone l’obiettivo di puntualizzare l’attuale stato dell’arte sulla ge-
stione della patologia prostatica, problema tipicamente presente in una popola-
zione spesso gravata anche da altre comorbidità. 
Viene affrontato il difficile bilanciamento fra benefici ed effetti collaterali della terapia 
farmacologica così come il rapporto rischi/benefici di un approccio invasivo. I diver-
si aspetti gestionali vengono analizzati alla luce della fragilità dei pazienti che può 
condizionare l’impostazione delle scelte terapeutiche, soprattutto di tipo chirurgico. 
Una particolare attenzione viene rivolta alle complicanze nefrologiche indotte dalla 
patologia ostruttiva, alla farmacovigilanza ed agli aspetti nutrizionali e nutraceutici. 
Viene affrontato il tema della gestione territoriale che rende necessaria, in specifici 
contesti assistenziali, una integrazione multidisciplinare e multiprofessionale. 
Alla fine del corso i discenti saranno in grado di meglio approcciare la gestione 
della patologia prostatica con una personalizzazione dei trattamenti in rapporto alla 
fragilità dei pazienti.

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott. Giovanni Mosconi, Medico Chirurgo, Specialista in Nefrologia Medica  
e in Scienza dell’Alimentazione, Forlì, Cesena e Lugo
Dott. Teo Zenico, Specialista in Urologia e Andrologia, Forlì

FACULTY

Vittorio Albertazzi, Forlì-Cesena
Brunella Biguzzi, Forlì
Alessandro Casadei, Forlì
Stefano De Carolis, Forlì
Luca Frassineti, Forlì
Riccardo Galeotti, Forlì
Antonio Giudicissi, Cesena
Roberta Gunelli, Forlì
Vincenzo Immordino, Forlì
Stefano Maitan, Forlì 
Federica Matteucci, Forlì-Cesena
Matteo Micucci, Urbino

Giovanni Mosconi, Forlì
Gian Galeazzo Pascucci, Cesena
Fabio Pieraccini, Forlì-Cesena
Marco Ragazzini, Forlì
Antonino Romeo, Forlì
Cristiano Salaris, Forlì
Omar Saleh, Forlì
Umberto Salomone, Forlì
Massimo Zambelli, Forlì
Loretta Zambianchi, Forlì
Carito Zenico, Forlì
Teo Zenico, Forlì



PROGRAMMA
8.30 	 Registrazione partecipanti

8.45 	 Presentazione del Congresso e saluti istituzionali

	 Prima Sessione - Ipertrofia prostatica benigna
	 Moderatori: V. Albertazzi, G Pascucci
9.00	 Ipertrofia Prostatica Benigna: epidemiologia e diagnosi - M. Zambelli
9.15	 Dai primi sintomi al coinvolgimento specialistico - V. Immordino

9.30	 Terapia medica - U. Salomone

9.45	 Chirurgia minivasiva - R. Gunelli, O. Saleh, T. Zenico

10.00	 Complicanze nefrologiche della patologia ostruttiva - L. Zambianchi 

	 Seconda Sessione - Neoplasia prostatica 
Moderatori: A. Giudicissi, T. Zenico

10.15	 Neoplasia prostatica: inquadramento diagnostico - F. Matteucci, C Salaris

10.35	 Confronto fra diversi approcci terapeutici:

	 •	 Ruolo della chirurgia - R. Gunelli, O. Saleh

	 •	 Indicazioni e limiti della radioterapia – A. Romeo

	 •	 Intervento farmacologico, come e quando - L. Frassineti

11.20	 Rischi operatori e post operatori in pazienti fragili - S. Maitan

11.35	 Onconefrologia - G. Mosconi

11.45 	 Coffee Break

	 Terza Sessione - Gestione territoriale
	 Moderatori: B. Biguzzi, S. De Carolis 

12.00	 Follow-up ed  integrazione multidisciplinare - M. Ragazzini

12.15	 Microbiota e patologia prostatica - A. Casadei

12.30	 Ruolo della nutraceutica - M. Micucci

12.45	 Impiego appropriato degli antibiotici in ambito urologico - F. Pieraccini

13.00	 Farmacovigilanza: reazioni avverse da farmaci - C. Zenico

13.15	 Ruolo infermieristico nei diversi setting assistenziali  
territoriali - R. Galeotti

13.30	 Conclusione
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Codice ID evento: 3937- 440039. Obiettivo formativo: Principi, procedure e 
strumenti per il governo clinico delle attività sanitarie (5) Ore Formative 4 - Crediti 
Formativi: 4 L’acquisizione è subordinata alla frequenza del 90% del programma 
formativo ed al superamento della verifica finale di apprendimento, con almeno il 
75% delle risposte esatte. Compilazione dei questionari online, sulla piattaforma 
all’indirizzo internet: www.fad-comunicazioneventi.it. Sarà possibile effettuare il test 
per 72 ore a partire dal giorno 6 aprile 2024. 
Destinatari: Medico Chirurgo (cardiologia, endocrinologia, gastroenterologia, geria-
tria, malattie metaboloche e diabetologia, medicina interna, medicina dello sport, ne-
frologia, oncologia, urologia, patologia clinica, igiene epidemiologia e sanità pubbli-
ca, medicina generale, continuità assistenziale, scienza dell’alimentazione e dietetica, 
direzione medica di presidio ospedaliero, organizzazione dei servizi sanitari di base, 
cure palliative), Farmacista, Psicologo, Assistente Sanitario, Dietista, Infermiere.
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