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INFORMAZIONI GENERALI
Sede: 
Camera di Commercio di Forlì-Cesena, Piazza Saffi 36, 
Forlì. Per raggiungere la sede del congresso seguire le 
indicazioni per il centro di Forlì. Nelle vicinanze si trovano 
i parcheggi di Piazza XX Settembre, Piazza del Carmine, 
Piazza Duomo, Piazza Cavour e Via dei Lombardini.

Crediti formativi e iscrizione: 
L’acquisizione dei crediti è subordinata alla frequenza 
del 100% del programma formativo per ciascuna figura 
professionale ed al superamento della verifica finale di 
apprendimento, con almeno l’80% delle risposte esatte. 
L’iscrizione è gratuita e comprende attestato di partecipa-
zione, kit congressuale, coffee break e lunch. 
Per motivi organizzativi, si consiglia di effettuare la pre-
iscrizione entro il giorno 20/2/2015 compilando il modulo 
online sul sito www.comunicazioneventi.it o inviando 
copia del modulo cartaceo, scaricabile sempre dal sito, 
tramite posta, mail o fax alla segreteria organizzativa.
Obiettivo formativo: linee guida, protocolli, procedure. 

Accreditamento:
Il Congresso è stato accreditato con il N. 3937-113782 
(7 crediti - durata formativa 7 ore) per Medico Chirurgo 
(Andrologia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Endocrino-
logia, Ginecologia e Ostetricia, Medicina Generale/Medici 
di Famiglia, Oncologia, Urologia) e Farmacista (Farmacia 
Ospedaliera Farmacia Territoriale). Massimo 100 parte-
cipanti. 

Provider ECM e
Segreteria Organizzativa

Via Punta di Ferro 2/L - 47122 Forlì (FC) 
Tel. 0543 720901 - Fax 0543 031646
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Un ringraziamento a

Nutraceutica in Andrologia ed Urologia
L’incremento rapido e costante dell’impiego della Nutraceu-
tica richiede un aggiornamento continuo. Questo secondo 
appuntamento di NUTRACEUTICA in ANDROLOGIA ed 
UROLOGIA vuole essere un passo importante verso questa 
direzione. Con esso prende forma l’idea di realizzare, con 
cadenza biennale o triennale, una giornata di aggiornamen-
to su questa disciplina emergente. L’utilizzo di Nutraceuti-
ci è la seconda terapia alternativa in ordine di dimensioni, 
viene utilizzata da circa il 25% dei pazienti. Esiste una lista 
praticamente sterminata di farmaci non di sintesi che, in 
Andrologia ed Urologia, si sono dimostrati attivi in ricerche 
controllate, nella infertilità e nelle patologie prostatiche. E’ 
importante verificare l’efficacia degli inibitori delle PDE5, le 
nuove prospettive e i futuri sviluppi nel deficit erettile. Altret-
tanto significativo è il rapporto tra dieta e patologie uro-an-
drologiche. E’ perciò fondamentale continuare a discutere 
di queste tematiche andrologiche ed urologiche, che sono 
di estrema attualità, con Docenti ed Esperti nazionali che 
illustreranno gli argomenti citati e le ricerche ad essi rela-
tive, affinché si possano avere risultati sulla prevenzione 
e sul trattamento delle patologie stesse. Come già detto, 
“la Nutraceutica, se ben valutata, può integrare molto effi-
cacemente la Terapia Farmacologica Molecolare, avendo 
entrambe una propria valenza”.

Dr. Teo Zenico 
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 Relazioni
Ore 13,15 Anticianosidi e Propoli 

Dr. Gianni Paulis, Resp. Centro di Androloga 
Ospedale Regina Apostolorum, Albano L. (RM)

Ore 13,30 Trattamento Lichen genitali 
Dr. Alessandro Zucchi, Clinica Urologica ed 
Andrologica, Università di Perugia

Ore 13,45 Discussione 
 ---------------------------------------------------------
Ore 14,00  Lunch - Sala Borsa  
 ---------------------------------------------------------

INFERTILITA’ MASCHILE
Lettura Magistrale  
Moderatori:  
Dr. Enrico Caraceni, Dir. UO Urologia  
Ospedale Civitanova Marche (MC)
Dr. Claudio Dal Pozzo, Dir. UOS Urologia  
Ospedale Civile, Faenza

Ore 15,00 UP-DATE Infertilità maschile
Prof. Giorgio Franco, Presidente SIA, Roma

 Tavola rotonda
Moderatori: 
Dr. Marco Brancaleoni, Ausl Romagna, Cesena
Dr. Carlo Maretti, Dir. Centro Medico CIRM, 
Piacenza

Ore 15,20 Ambiente ed Infertilità 
Dr. Gianni Ughi, UO Urologia Az.  
Osp. - Università Arcispedale S.Anna, Ferrara

Ore 15,35 Ruolo degli antiossidanti nella   
 Subfertilità maschile 

Dr. Edoardo Pescatori, Coord. Servizio di 
Andrologia Hesperia Hospital, Modena

Ore 15,50 Coenzima Q10 
Dr. Giancarlo Balercia, Dir. Clinica di 
Endocrinologia Università Polit. delle Marche - 
Ospedali Riuniti, Ancona

Ore 16,10 Counseling nutrizionale breve  
 per la salute generale ed UroAndrologica
 Dr. Marco Brancaleoni, Ausl Romagna, Cesena
Ore 16,25 Nutraceutica in farmacia 

Dr. Fabio Pieraccini, Dir. UO Assistenza 
Farmaceutica Ospedale G.B.Morgagni-L.
Pierantoni, Forlì

Ore 16,40 Discussione 
 ---------------------------------------------------------
Ore 17,10  COMPILAZIONE e CONSEGNA   
 QUESTIONARI ECM

PROGRAMMA
 Sala Zambelli 
Ore 8,15 Registrazione dei partecipanti 
Ore 8,30  Saluto delle Autorità e presentazione   
 dei corsi 
 ---------------------------------------------------------

NUTRACEUTICA E ALIMENTAZIONE
Moderatori:  
Prof. Giovanni Muzzonigro, Dir. Clinica 
Urologica, Università Polit. delle Marche, Ancona
Dr. Teo Zenico, Dir. UO Urologia  
Ospedale G.B.Morgagni-L.Pierantoni, Forlì

Letture Magistrali  
Ore 9,00 Nutraceutici ed integratori alimentari   
 in UroAndrologia: qualità, razionale   
 scientifico e prove cliniche

Dr. Arrigo Cicero, Dir.vo Naz.le SINut, Bologna
Ore 9,20 Nutraceutica ed alimentazione nella   
 prevenzione oncologica

Prof. Dino Amadori, Dir. Scientifico IRCCS-
IRST, Meldola (FC)
Dr. Andrea Casadei Gardini,  
IRCCS-IRST, Meldola (FC)

 ---------------------------------------------------------
 NUTRACEUTICA NELL’IPERTROFIA  
 PROSTATICA BENIGNA

Moderatori:  
Dr. Ernesto Aiello, Dir. UO Urologia  
Ospedale Infermi, Rimini 
Dr. Salvatore Voce, Dir. UO Urologia  
Ospedale S. Maria delle Croci, Ravenna

 Letture Magistrali  
Ore 9,40  Meccanismo d’azione

Dr. Luca Gallelli, Università di Catanzaro
Ore 10,00 Evidenza clinica

Prof. Giuseppe Martorana, 
Dir. Clinica Urologica, Università di Bologna

 ---------------------------------------------------------
 PROBLEMI INFIAMMATORI

Moderatori:  
Dr.ssa Roberta Gunelli, UO Urologia  
Ospedale G.B.Morgagni-L.Pierantoni, Forlì 
Dr. Andrea Turci, Dir. UO Urologia  
Ospedale M. Bufalini, Cesena 

 Relazioni
Ore 10,20 Flogosi vescico prostatiche: 
 quale terapia?

Dr. Tommaso Cai, UO Urologia,  
Ospedale Santa Chiara, Trento

Ore 10,35 Le cistiti nella donna
 Dr. Emilio Emili, Dir. UO Urologia  
 Ospedale S.Maria della Scaletta, Imola
Ore 10,50 Discussione 
 ---------------------------------------------------------
Ore 11,20  Coffee Break - Sala Borsa 
 ---------------------------------------------------------
 DEFICIT ERETTILE

Moderatori:  
Dr. Fulvio Colombo, Dir. Struttura 
Dipartimentale di Andrologia,  
Polic. Università S.Orsola-Malpighi,Bologna
Dr. Teo Zenico,Dir. UO Urologia Ospedale 
G.B.Morgagni-L.Pierantoni, Forlì

 Tavola rotonda
Ore 11,30 Deficit Erettile e Danno Endoteliale 

Dr. Arrigo Cicero, Dir.vo Naz.le SINut, Bologna
Ore 11,45 Terapie naturali e Nutraceutica

Dr. Cristiano Salaris, UO Urologia  
Ospedale G.B.Morgagni-L.Pierantoni, Forlì

Ore 12,00 Stile di vita 
Dr. Massimo Polito, Dir. UO Semplice  
di Uro-Andrologia Clinica Urologica  
Università Polit. delle Marche, Ancona

Ore 12,15 LUTS e Deficit Erettile  
Dr. Enrico Caraceni, Dir. UO Urologia 
Ospedale Civitanova Marche (MC)

Ore 12,30 Cibo ed Eros
Dr. Giorgio Piubello, Resp. Amb. Andrologia 
Medicina Interna D, Università di Verona

Ore 12,45 Inibitori PDE5 - nuovi sviluppi e prospettive  
 nella terapia della DE

Dr. Alessandro Palmieri, Università di Napoli 
Federico II

Ore 13,00 Discussione 
 ---------------------------------------------------------
 INDURATIO PENIS PLASTICA 

Moderatori:  
Dr. Salvatore Arnone, Dir. UOS Urologia  
Ospedale Umberto I, Lugo (RA)
Dr. Umberto Salomone, UO Urologia  
Ospedale G.B.Morgagni-L.Pierantoni, Forlì

Corso Formativo Infermieri 
Il corso formativo infermieri (N. 3937-113783, 6,5 crediti, 
durata 6 ore, massimo 40 partecipanti, autofinanziato) si 
svolge nell’ambito del Congresso. Per sede, crediti forma-
tivi e iscrizione fare riferimento alle informazioni generali.

Ore 8,15 Registrazione dei partecipanti 
Ore 8,30  Saluto delle Autorità e presentazione   
 dei corsi - Sala Zambelli 

---------------------------------------------------------
Ia SESSIONE - Sala del Consiglio
Moderatori:  
Dr. Massimo Fiori, Forlì 
Dr.ssa Silvia Mazzini, Forlì
Dr.ssa Raffaella Signani, Forlì

Ore 9,00 Chirurgia videolaparoscopica robot   
 assistita: approccio infermieristico
 Inf. Sara Gazzoni, Forlì  
 Inf. Susanna Palmeri, Forlì 
 Inf. Giovanni Zarlenga, Forlì 
Ore 9,45 Risk management nella gestione  
 dei presidi 
 Dr.ssa Claudia Corinna Benedetti, Roma 
Ore 10,15 Fisioterapia del pavimento pelvico   
 Ft. Maria Cimatti, Forlì 
Ore 10,45  Discussione
 ---------------------------------------------------------
Ore 11,20  Coffee Break - Sala Borsa  
 ---------------------------------------------------------

IIa SESSIONE - Sala del Consiglio
Moderatori:  
Coord. Inf. Elena Boccali, Forlì 

 Dr.ssa Silvia Mambelli, Forlì 
Ore 11,30  Sessualità nel paziente stomizzato 

Dr.ssa Silvia Padoan, Forlì 
Inf. Giovanna Tani, Forlì 

Ore 12.15 Management care della nefrostemia:  
lettura e processi di gestione a confronto

 Inf. Cinzia Asirelli, Forlì 
Ore 12,45 Counceling nel paziente con carcinoma 

prostatico “Prendersi cura dell’incertezza”
Dr.ssa Silvia Padoan, Forlì 

Ore 13,15 Discussione
 ---------------------------------------------------------
Ore 14,00  Lunch - Sala Borsa 
 ---------------------------------------------------------
Ore 15,00  il Corso prosegue in Sala Zambelli 
 ---------------------------------------------------------
Ore 17,10  COMPILAZIONE e CONSEGNA   
 QUESTIONARI ECM


